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L'EXERCICE EST UN MÉDICAMENT: LES
AVANTAGES (ET LES LIMITES) DE L'ACTIVITÉ
PHYSIQUE EN TANT QUE TRAITEMENT À LA

SUITE D'UNE COMMOTION 

Conférence du lundi midi
Programme en santé de l'enfant et en développement humain

ELIZABETH TEEL, PH. D.
Stagiaire postdoctorale, 

École de physiothérapie et 

d'ergothérapie, Université McGill

Le 29 octobre 2018 

De 12h00 à 13h00

L'AMPHITHÉÂTRE DRS RICHARD & 

SYLVIA CRUESS , IR-CUSM, BLOC E


